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Tét Trung Thu bit ngudn tir mia trong lta hoi xua. Trong sd nhitng qudc
gia A Chau, nuéc Viét Nam va nude Trung Hoa 1a xem trong 18 nay hon ca. Ho
goi d6 1a Tét Trung Thu. Tét Trung Thu thudng thudng dugc to chirc vao giira
mua thu, ngdy 15 thang Tam &m lich, myc dich néi 1én 1ong cam ta cua ngudi
dan qué sau mot nam cay cdy va thu hoach dugc nhiéu loi tirc.

Trong 1& nay, cai banh trung thu 1a diéu quan trong nhat ma nha ngudi nao
cling déu phai co. Banh thudng gdm hai loai: banh nuéng va banh d&o. Mat
ngoai hai loai banh thi khac nhau: banh nuéng lam bang bot gao va dugc nudng
1én cho vang; con banh d&o lam bang bot nép, mau tring. Tuy nhién trong rudt
hai loai banh ndy déu c6 du nhan thit, hat dua, mut sen... gidng nhau. Vé sau
nguoi ta cling con lam thém mdt loai banh nudng nhan dau xanh nira. Nhung
du cho 12 banh nuéng hay banh d&o thi ching ciing déu duoc lam thanh hinh
tron dé biéu tuong cho sy tu hop va hanh phuc gia dinh. Trong dém trung thu,
ngudi ta hay ra ngoai duong phé dé ngim trang va d6t 1ong dén. Tré em lam
16ng dén bang gidy mau cit ra nhleu hinh dep theo dang cac con thi vat hay
hoa 1. Liic troi t6i, cac em ddt dén cay bo vao 1ong dén, trong gidng nhur 14 anh
sadng cia mat trang.

Su tich Tét Trung Thu:

Hoi xua, c6 muoi ong mit troi xuat hién va cling chiéu xubng trai dat lam
cho tt ca cac giong song, bién ca déu bi can kho hét. Poi song dan chiing tro
nén kho sé vo cung. Khi éy c6 mot anh tho san tén Hau Nghé cé tai bin cung
rat gioi, nbi 1ong nghia hiép, tréo 1én dinh nui Cén Lon va ban roi hét chin ong
mit troi, chi dé chira lai mot ong. Dan ching mang on Hau Nghé, ton anh ta
lam vua. Mot bira di qua lang kia, Hau Nghé nhin thdy mot 6ng 130 ngdi dudi
trang cir cAm soi chi nay thét lai voi soi chi kia. Hau Nghé hoi ong ta dang lam
gi? Ong ldo tu gidi thiéu minh 14 6ng To Hong dang lam céi viéc se duyén cho
ngudi ndy véi nguoi kia trén thé gian. Hau Nghé nho ong 140 chi cho biét ngudi
vo tuong lai ciia anh ta 1a ai. Ong To Hong bén vén may cho Hau Nghé nhin



thiy mot c6 gai nho tudi dang cing cac chi em minh nd gidn dudi anh tring, rdi
bao dé la cod Hang Nga, nguoi s€ lam vg Hau Ngh¢ sau nay. Diéu do dtng that
nhu vay. Khi da [én lam vua, Hau Ngh¢ cho quén di tim kiém céc co gai dep
trong dan chung (trong sd o ¢co Hing Nga va cac chi em cua nang) dem vé
cung. Sau mot thoi gian tuyén chon, co Hang Nga 1a ngudi con gai duy nhat
dugc Hau Nghé chim 1am hoang hau va rit thuong yéu co.

Mot hdm Hau Nghé di téi nai Con Lon tham mét ngudi ban, tinh ¢ gap ba
Vuong Mau vg cia Ngoc Hoang Thuong Pé va duge ba cho mot lidu thude
truong sinh bat tir. Thudc ndy ¢ cai hay 1a ai ma udng né vao thi lap tic trd
thanh tién va bay 1én troi. Hau Nghé khong n& xa vo nén dua thudc cho Hing
Nga cit trong hop, ai ngd bi mot ngudi hau tén Bong Méng nhin thdy.

Ba ngay sau, loi dung khi Hau Nghé dan quan di san, Bong Mong gia bénh,
lén vao phong Hang Nga va ép ¢ dua ra thude cho anh ta. Hang Nga biét 1a
khong thing ndi Bong Méng nén trong luc nguy hiém di nudt thudc vao miéng
va ty nhién thiy con ngudi minh nhe hing va bay lén troi. Nhung vi nhé
thuong chdng qua nén Hang Nga chi bay t6i dugc mat trang thoi.

T6i dém d6, khi Hau Nghé vé, nghe may co cung nit khoc va ke nhiing
chuyén da xdy ra, Hau Ngh¢ noi gién cho quén di kiém Bdng Méng veé tri toi.
Nao dé¢ anh nay d bo tron di. Trong con dau khd, Hau Nghé ngimg 1én nhin
mat trang goi t€n vo va ngac nhién thdy anh trang rat sang va hinh nhu c6 mot
bong ngudi ngdi trén d6. Hau Nghé voi sai nguoi dem nhang dbt va cing
nhimg mén &n ma co Hang Nga timg wa thich. Tir 6 mdi nim cir dung ngay
ram thang Tam am lich, ai cling dem dang cung dd an tuong nhd c6 Hang Nga
va cau nguyén c6 ban cho mot nam cay cay tot dep.

Va mdi nim, ¢ Viét Nam, tré con thuong dbt 1dong dén dé chao mimg co
Hing Nga. D6 ciing 14 diéu khac biét giita Tét Trung Thu cia VN va Tét Trung
Thu cta Trung Hoa. L& ctia Viét Nam chi yéu vé tré con nhiéu hon. Trong dém
Tét Trung Thu, nguoi Trung Hoa thuong mua rong, con ngudi Viét Nam thi
mua su tir hodc 1a mua lan. Con lan biéu twong cho sy may mén, dem diém lanh
dén cho moi nguoi.
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Céu ca dao “Cd khong an muéi cd won. Con cdi cha me tram dwong con
hu” 1a n6i ve sw quan trong cua vai tro cha me trong doi mot dira con. Céu tht
nhit ngu ¥ rang, néu muén cho con ca dugc tuoi ngon lau dai thi luc vira moi
bét ca 1én bo, ngudi ta phai rira sach va md bung ca bo di rudt gan cua ca. Sau
d6 d6 mudi 1én minh c4 dé& w6p, muc dich giit cho ca khong bi théi won. Cau
thir nhi ngu y n6i néu con cai khong nghe 10i cha me thi s& bi hu hong.

Trong hai cdu ca dao ndy, mudi udp 13 biéu twong cho 10i day dd cua cha
me. Con con ca la biéu twong cho con cai. Néu con cai ma khong nghe theo 16
day cua cha me thi s& giéng nhu mot con ca bi won thdi vi khong duoc udp
mudi.

Truyén théng nguoi dan Viét Nam la rat coi trong cha me va dat su hiéu
thao 1én hang dau trong doi séng. Vi vy trong dan gian Viét Nam da co rat la
nhiéu ciu ca dao noi vé cha me.

Ciing nhu cac dé bai trong cac bai 1am ma C6 Hoa di dua ra cho hoc sinh,
thdy toan 1a nhimg cau ca dao c6 lién quan vé cha me. Du ca dao Viét Nam ¢
nhiéu dé tai 1dm, ma trong cac bai lam cua C6 Hoa, noéi téi néi lui thi van toan
14 vé cha me. Thi du nhu ba cau ca dao sau day:

1/ Trong lanh vyc nha ctra (“Con c¢o cha nhw nha c6 noc”™),

2/ Trong lanh vyc hon nhan (“Cha me dét dau con ngoéi d6”)

3/ Va trong lanh vuc cudc doi (“Con cdi cha me tram dwong con hu’).

Viy cho thay dé tai vé cha me quan trong dén c& nao trong truyén thong
giao duc cua nguoi Viét Nam.
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